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pull à motif

TAILLE

S [M:L:XL:XXL]

MATÉRIEL 
 •   DMC Woolly, réf. 488 (50 g)
Col. 137 : 9 [10:10:10:11: pelotes

•   nº 4,5 - Réf. U1952/45
 n°6 – Réf. U1952/6
•   Aiguille à laine : Réf : 6135/5

ABRÉVIATIONS

aig. – aiguilles
augm. - augmenter (augmentation)
ch. - chaque
cm – centimètres

cont. – continuer
dim. – diminuer (diminution)
encol. - encolure
suiv - suivant(s)
g – grammes
haut. – hauteur
m.end. - maille endroit
m.env. - maille envers
pm - placer marqueur
rab. - rabattre
rest. - restant(s), 
rép. - répéter 
rg(s) – rang(s)
tric. – tricoter
tot. – totale
suiv. - suivant
m.(s) - maille(es)
ens. - ensemble
1 m.gliss. - glisser 1 maille à l’endroit

POINTS EMPLOYÉS

  JERSEY ENDROIT (Jers.end.) 
(avec les aig. n°4,5)
1er rg : tricoter toutes les mailles à 
l’endroit.
2ème rg : tricoter toutes les mailles à 
l’envers.
Répéter toujours ces 2 rgs.

  CÔTES 2/2
1er rg : 2 m. end., 2 m. env. 
2ème rg : tric. les m. comme elles se 
présentent.
Répéter toujours ces 2 rgs

  POINT FANTAISIE (avec les aig. 
n°6) :
1er rg : * tricoter 2 m. ens. à l’end. en 
piquant dans le brin arrière des mailles, 
lâchez seulement la 1ère m. de l’aig. 
gauche* répéter de * à * jusqu’à ce qu’il 
reste 1 m. et la tricoter à l’end. 
2ème rg : *tricoter 2 m. ens. à l’env., lâcher 
seulement la 1ère m. de l’aig. gauche.* 
répéter de * à * jusqu’à ce qu’il reste 1 m. 
et la tricoter à l’env.
Répéter les rgs 1 et 2. 

ÉCHANTILLON
JERSEY ENDROIT (aig. n° 4,5) :
10 x 10 cm = 23 m. x 31 rgs.

La réalisation d’un échantillon est 
indispensable avant de commencer 
votre ouvrage.
Nous vous conseillons de lire 
entièrement les explications au moins 
une fois avant de commencer votre 
ouvrage. 
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RÉALISATION

   DOS
Monter 122 [126:130:134:138] m. avec les 
aig. n°6 et le col. 137. Tricoter 6 rgs en 
côtes 2/2 en commençant et terminant 
par 2 m. end. 
Continuer en jersey end. avec les aig. 
n°4,5 en tricotant les 74 [78:82:86:90] 
premières mailles et en laissant les 48 
m. rest. non tricotées. Tourner le travail, 
glisser la 1ère m. de l’aig. gauche vers l’aig. 
droite et tricoter les 25 [29:33:37:41] 
premières m. puis les 4 suivantes. Tourner 
le travail, glisser la 1ère m. de l’aig. gauche 
vers l’aig. droite, tricoter à nouveau  4 m. 
et les 25 [29:33:37:41] m. suivantes 
puis 4 m. supplémentaires. Tourner le 
travail, glisser la 1ère m. de l’aig. gauche 
vers l’aig. droite et continuer ainsi de 
suite en prenant à chaque fois 4 m. 
supplémentaires de chaque côté jusqu’à 
ce qu’il ne reste que 4 m. de chaque côté. 
Tourner le travail, glisser la 1ère m. de l’aig. 
gauche vers l’aig. droite et tricoter le rg 
jusqu’à la fin. Au dernier rg, tric. la totalité 
des m. du rg. 

À 18 cm de hauteur totale (mesuré au 
milieu du rang depuis le bord inférieur), 
diminuer de chaque côté à 1 m. du bord : 
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 98 m. 
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 102 m.
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 106 m.
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 110 m.
• 11 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 116 m.

À 50 cm de hauteur totale (mesuré au 
milieu du rg), former les emmanchures en 
rabattant de chaque côté tous les 2 rgs :  
• 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m., il 
reste 76 m.
• 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 3 x 1 m., il 
reste 78 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m., il 
reste 80 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 
1 m., il reste 80 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 2 x 3 m. et 2 x 1 m., il 
reste 82 m.

À 66 [67:68:69:70] cm de hauteur 
totale (mesuré au milieu du rg), former 
l’encolure en rabattant les 20 m. centrales 
puis travailler les 2 côtés séparément en 
rabattant de chaque côté, pour toutes les 
tailles, tous les 2 rgs : 3 x 4 m.  
À 68 [69:70:71:72] cm de hauteur totale 
(mesuré au milieu du rg) former les 
épaules en rabattant les 16 [17:18:18:19] m. 
restantes. 

   DEVANT 
Monter 122 [126:130:134:138] m. avec les 
aig. n°6 et le col. 137. Tricoter 6 rgs en 
côtes 2/2 en commençant et terminant 
par 2 m. end. 

Continuer en jersey end. avec les aig. 
n°4,5 en tricotant 4 m. et en laissant les 
118 [122:126:130:134] m. restantes non 
tricotées. Tourner le travail, glisser la 
1ère m. de l’aig. gauche vers l’aig. droite et 
tricoter 3 m.  Au rg suivant, tricoter 4 m. 
+ 4 m supplémentaires. Tourner le travail, 
glisser la 1ère m. de l’aig. gauche vers l’aig. 
droite et tricoter 7 m.  Au rg. suivant, 
tricoter 8 m + 4 m. supplémentaires. 
Tourner le travail, glisser la 1ère m. de l’aig. 
gauche vers l’aig. droite et continuer 
ainsi de suite en prenant à ch. fois 4 m. 
supplémentaires jusqu’à arriver à 48 m. 
tricotées. Tourner, glisser la 1ère m. de l’aig. 
gauche vers l’aig. droite et tric. les 47 m. 

Couper le fil, glisser toutes les m. d’une 
aig. vers l’autre de façon à accéder au 
2ème bord et tricoter de la même façon en 
démarrant du 2ème bord. A 48 m. tricotées, 
tourner, glisser la 1ère m. de l’aig. gauche 
vers l’aig. droite et tricoter les 47 m. puis 
tricoter le rg suivant en tricotant toutes les 
m. du rg. 

Continuer en diminuant de chaque côté à 
1 m. du bord : 
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 98 m. 
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 102 m.
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 106 m.
• 12 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 110 m.
• 11 x 1 m. tous les 8 rgs., il reste 116 m.

Continuer à tricoter en alternant aux rgs 
suivants le jersey end. avec l’aig. n°4,5 et 
le point fantaisie avec l’aig. n°6 : 4 rgs en 
point fantaisie, 4 rgs en jersey end. , 8 rgs 
en point fantaisie, 4 rgs en jersey endroit, 
4 rgs en point fantaisie, puis continuer en 
jersey endroit. 

En même temps, à 35 cm de hauteur 
totale (mesuré au milieu du rg), former 
les emmanchures en rabattant de chaque 
côté, tous les 2 rgs : 
• 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m., il 
reste 76 m.
• 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 3 x 1 m., il 
reste 78 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m., il 
reste 80 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 
1 m., il reste 80 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 2 x 3 m. et 2 x 1 m., il 
reste 82 m.
S’il faut rabattre les mailles lors des rgs 
en point fantaisie, rabattre les premières 
mailles en jersey end. puis continuer le rg 
en point fantaisie.  

À 47 [48:49:50:51] cm de hauteur 
totale (mesuré au milieu du rg), former 
l’encolure en rabattant les 16 m. centrales 
puis travailler les 2 côtés séparément en 
rabattant de chaque côté, tous les 2 rgs : 
7 x 2 m.  

À 53 [54:55:56:57] cm de hauteur totale 
(mesuré au milieu du rg), former l’épaule 

en rabattant les 16 [17:18:18:19] m. 
restantes.

   MANCHE (X2)
Monter 50 [54:56:58:60] m. avec les aig. 
n°4,5 et le col. 137, et tricoter en jersey 
endroit en augmentant de chaque côté à 1 
m. du bord : 
• 6 x 1 m. tous les 20 rgs., on obtient 
62 m. 
• 6 x 1 m. tous les 20 rgs., on obtient 
66 m.
• 8 x 1 m. tous les 16 rgs., on obtient 
72 m.
• 8 x 1 m. tous les 16 rgs., on obtient 
74 m.
• 9 x 1 m. tous les 14 rgs., on obtient 
78 m.

À 47 cm de hauteur totale, former les 
arrondis de manches en rabattant de 
chaque côté, tous les 2 rgs :  
• 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 3 x 1 m., il 
reste 38 m.
• 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 3 x 1 m., il 
reste 42 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 2 m. et 3 x 1 m., il 
reste 44 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 3 m. et 2 x 1 m., il 
reste 46 m.
• 1 x 5 m., 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 
1 m., il reste 48 m.

Continuer en rabattant de chaque 
côté, tous les 4 rgs : 7 x 1 m. Il reste 24 
[28:30:32:34] m. 

À 60 cm de hauteur totale, rabattre de 
chaque côté, tous les 2 rgs : 1 x 2 m., 1 x 
3 m. - 1 x 3 m., 1 x 4 m.  - 1 x 3 m., 1 x 5 m. 
- 1 x 4 m., 1 x 5 m. - 2 x 5 m., puis rabattre 
les 14 m. restantes. 
Tricoter une 2ème manche de la même 
façon.

   ASSEMBLAGE ET FINITIONS
Repasser légèrement les pièces à la 
vapeur en protègeant avec un linge 
propre. 
Avec une aiguille à laine, coudre l’oblique 
de l’épaule de droite.
Avec les aiguilles n° 4,5, relever 100 m. 
autour de l’encolure (52 m. réparties sur 
le devant et 48 m. réparties sur le dos) 
et tricoter 3 rgs en jersey end. puis au 
4ème rg, rabattre souplement. 
Avec une aiguille à laine, coudre l’oblique 
de l’épaule de gauche.
Coudre le côté épaules d’une des 
manches à l’emmanchure du pull et, dans 
la continuité coudre les côtés. Faites de 
même pour le manche de droite. 
Humidifier et étendre aux dimensions 
indiquées puis laisser sécher à plat à l’air 
libre.
Suivre les instructions d’entretien 
indiquées sur l’étiquette de la laine 
Woolly. 
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