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TAILLE
S [M:L:XL:XXL:XXXL]

Tour de poitrine
81/86 [91/97:102/107:112/117: 
122/127:132/137] cm

MATÉRIEL 
Merino Essentiel 4 (50g), réf. 8149
Col. 885 : 10 [11:12:13:15:16] pelotes
Ou 
Merino Essentiel 4 (100g), réf. 8130, 
Col. 885 : 5 [6:6:7:8:8] pelotes
•  n°4 - réf U1754/4 (jers.end. et 
panneau motif dentelle)  
et n°3,5 - réf U1754/35 (bord et col)
• 6 [6:6:7:7:7] boutons

ABRÉVIATIONS

end : à l’endroit
env: à l’envers 
dim : diminution
m : maille 
tric : tricoter 
ens : ensemble
rgs : rangs 
m.gl : maille glissée 
surj.s : surjet simple

POINTS EMPLOYÉS

  JERSEY ENDROIT
1er rg : tricoter toutes les m. à l’end.
2ème rg : tricoter toutes les m. à l’env.
Répéter toujours ces 2 rgs.

  CÔTES 2/2
(2 m.end, 2 m.env) 

  MOTIF DENTELLE ET NOPPES 
Suivre le diagramme

  NOPPE 
Tric à l’endroit dans le brin avant, arrière 
et avant de la m suiv, tourner et tric 3 
m.end, tourner, 3 m.env, tourner,  
3 m.end, tourner, 1 dim double (glisser  
1 m end, tric 2 m.end.ens, passer la maille 
glissée par-dessus) = noppe complétée. 

  RAGLAN DIMINUTIONS 
À 2 M DU BORD
1er rg : 2 m.end., 1 surj.s (surj.s =tric 
1 m.end, glisser 1 m, passer la maille 
glissée par-dessus), tric jusqu’aux 
4 dern m, 2 m.end.ens, 2 m.end. 
2ème rg : 2 m.env, 2 m.env.ens, tric 
jusqu’aux 4 dern m, 2 m.env.t.ens 
(tric 2 m à l’envers ensemble par 
les brins arrières), 2 m.env.

  CÔTES 2/2 POUR COL
1er rg : 1 m.end, * 2 m.env, 2 m.end, rép de 
* jusqu’aux 3 dern m, 2 m.env, 1 m.end.
2ème rg : 1 m.env, 2 m.end, * 
2 m.env, 2 m.end, rép de * 
jusqu’à la dern m, 1 m.env.

  BOUTONNIÈRE
1er rg : rabattre 2 m. 
2ème rg : monter 2 m.

ÉCHANTILLONS

JERSEY ENDROIT (aig. n° 4) :
10 x 10 cm = 22 m. x 28 rgs.
PANNEAU MOTIF DENTELLE
9 x 10 cm = 16 m. x 28 rgs.

La réalisation d’un échantillon est 
indispensable avant de commencer votre 
ouvrage. Nous vous conseillons de lire 
entièrement les explications au moins 1 
fois avant de commencer votre ouvrage.

DIAGRAMME

Motif devant droit

Motif devant gauche
Coté endroit : à l’endroit
Côté envers : à l’envers

Noppe

jeté

3 m end ens

1 m.glissée, 2 m.end.ens, passer 
m.gl par-dessus m.tric

2 m.end.ens

motif dentelle sur 16 m



 . 3

RÉALISATION

   DOS
Monter avec aig. n°3,5  
106 [118:130:142:158:170] m.
Tricoter 31 rgs en côtes 2/2, 
puis 1 rg à l’env en dim  
3 [3:3:5:9:11] m.
Il reste  
103 [115:127:137:149:159] m.
Avec les aig. n°4 tricoter en 
jers.end. jusqu’à une hauteur 
du dos de  
34 [34:34:35:36:37] cm.

Raglan
Rabattre à chaque bord  
1 x 5 [5:5:6:6:6] m. Il reste  
93 [105:117:125:137:147] m.
Puis dim de chaque côté : 
S : 1 x 1 m dans le 4ème rg, 23 x 
1 m tous les 2 rgs.
M : 4 x 1 m dans chaque rg, 25 
x 1 m tous les 2 rgs.
L : 10 x 1 m dans chaque rg, 25 
x 1 m tous les 2 rgs.
XL : 14 x 1 m dans chaque rg, 
24 x 1 m tous les 2 rgs.
XXL : 24 x 1 m dans chaque rg, 
20 x 1 m tous les 2 rgs.
XXXL : 30 x 1 m dans chaque 
rg, 19 x 1 m tous les 2 rgs.
Rabattre les  
45 [47:47:49:49:49] m rest.

   DEVANT GAUCHE
Monter avec aig. n°3,5  
51 [55:63:67:75:83] m.
Commencer le 1er rg avec 2 
m.end et finir avec 1 m.env, 
tricoter 31 rgs en côtes 2/2, 
puis 1 rg à l’env en dim  
7 [5:7:6:8:11] m. 
Il reste 44 [50:56:61:67:72] m.
Avec les aig. n°4 tric 
14 [20:26:31:37:42] m en jers.
end, les 27 m suiv comme 
indiqué sur le diagr du Motif 
devant gauche et les 3 dern 

m en jers.end. jusqu’à une 
hauteur du devant gauche de  
34 [34:34:35:36:37] cm.

Raglan
Rabattre 1 x 5 [5:5:6:6:6] m 
côté raglan, puis dim: 
S : 1 x 1 m dans le 4ème rg,  
19 x 1 m tous les 2 rgs 
M : 4 x 1 m dans chaque rg,  
21 x 1 m tous les 2 rgs 
L : 10 x 1 m dans chaque rg,  
21 x 1 m tous les 2 rgs 
XL : 14 x 1 m dans chaque rg, 
20 x 1 m tous les 2 rgs 
XXL : 24 x 1 m dans chaque rg, 
16 x 1 m tous les 2 rgs 
XXXL : 30 x 1 m dans chaque 
rg, 15 x 1 m tous les 2 rgs 
Il reste 19 [20:20:21:21:21] m

Raglan et Encolure
Rabattre 9 [10:10:11:11:11] m 
côté encolure. Il reste 10 m.
Cont en dim côté raglan 2 x 
1 m tous les 2 rgs, et en même 
temps côté encolure dim 4 x 
1 m dans chaque rg. Il reste 
4 m.
Côté raglan dim 2 x 1 m tous 
les 2 rgs. Il reste 2 m.
Tric 2 m.env.ens, rabattre la m 
rest. 
 

   DEVANT DROIT 
Monter avec aig. n°3,5  
51 [55:63:67:75:83] m.
Commencer le 1er rg avec  
1 m.env et finir avec 2 m.end, 
tricoter 31 rgs en côtes 2/2, 
puis 1 rg à l’env en dim  
7 [5:7:6:8:11] m. Il reste  
44 [50:56:61:67:72] m.
Avec les aig. n°4 tricoter les 3 
premières m en jers.end., 28 
m suiv comme indiqué dans le 
diagr du Motif devant droit et 
les 13 [19:25:30:36:41] dern m 
en jers.end. 

Puis tricoter comme pour le 
Devant gauche mais en vis-à-
vis.

   MANCHES
Monter avec aig. n°3,5  
42 [42:46:46:50:50] m.
Tricoter 27 rgs en côtes 2/2 , 
puis un rg à l’env en augm  
12 [16:20:26:26:30] m réparties 
dans ce rg.  
On obtient  
54 [58:66:72:76:80] m.
Avec les aig. n°4 tricoter 
d’abord 19 [21:25:28:30:32] m 
en jers.end, puis 16 m comme 
indiqué dans le diagr pour le 
motif dentelle et les  
19 [21:25:28:30:32] dern m en 
jers.end., tout en augm 1 m de 
chaque côté dans le 5ème rg.  
On obtient  
56 [60:68:74:78:82] m. 
Puis augm de chaque côté : 
S, M et L – 1 x 1 m dans le 
4ème rg, 13 x 1 m tous les 6 rgs.
XL, XXL, XXXL - 13 x 1 m tous 
les 6 rgs, 1 x 1 m dans le 8ème rg
Cont avec ces 84 
[88:96:102:106:110] m jusqu’à 
une hauteur de manche de  
44 [44:45:46:46:46] cm.

Raglan
De chaque côté rabattre  
1 x 5 [5:5:6:6:6] m. Il reste  
74 [78:86:90:94:98] m.
Dim de chaque côté :
S : 6 x 1 m dans chaque rg,  
22 x 1 m tous les 2 rgs.
M : 4 x 1 m dans chaque rg,  
25 x 1 m tous les 2 rgs.
L : 6 x 1 m dans chaque rg,  
27 x 1 m tous les 2 rgs.
XL : 6 x 1 m dans chaque rg, 
28 x 1 m tous les 2 rgs.
XXL : 8 x 1 m dans chaque rg, 
28 x 1 m tous les 2 rgs 
XXXL : 8 x 1 m dans chaque rg, 
30 x 1 m tous les 2 rgs. 

Il reste 18 [20:20:22:22:22] m.
Rabattre. 

   COL
Coudre les raglans. Avec le 
côté endroit vers vous et les 
aig. n°3,5, relever et tricoter 
à l’end 16 [19:19:20:20:20] m 
réparties sur l’encolure droite, 
21 [23:23:25:25:25] m sur les  
18 [20:20:22:22:22] rabattues 
de la tête de manche droite. 
46 [48:48:50:50:50] m sur les  
45 [47:47:49:49:49] m 
rabattues de l’encolure du dos, 
21 [23:23:25:25:25] m sur les  
18 [20:20:22:22:22] m 
rabattues de la tête de la 
manche gauche et  
16 [19:19:20:20:20] m réparties 
sur l’encolure gauche.  
On obtient 120 
[132:132:140:140:140] m.
Tricoter 16 rgs en côtes 2/2 
pour col (voir Points utilisés).
Rabattre.

   BORDS DEVANT
Avec aig. n°3,5 relever et 
tricoter à l’end 30 m réparties 
sur la partie en côtes,   
98 [102:110:114:118:126] m 
réparties sur le bord avant et 
14 m réparties sur l’encolure. 
On obtient  
142 [146:154:158:162:170] m. 
Tricoter 16 rgs en côtes 2/2, 
commencer et finir le 1er rg 
avec 2 m.env. 
Réaliser l’autre bord à 
l’identique avec dans le bord 
devant droit 6 [6:6:7:7:7] 
boutonnières réparties dans le 
8ème rg.
Rabattre en côtes.

   ASSEMBLAGE
Coudre les côtés et les 
manches.
Fixer les boutons.

20 [21:21:22:22:22] cm

40,5 [45,5:50:55:60,5:65,5] cm
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47 [52,5:57,5:62,5:67,5:72,5] cm
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(moitié du haut des 
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et tutoriels, retrouvez-nous sur :

dmc.com  /  @dmc_embroidery  /  #dmcthreads
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