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cardigan

TAILLE
S [M:L:XL:XXL:XXXL]

Tour de poitrine
81/86 [91/97:102/107:112/117: 
122/127:132/137] cm

MATÉRIEL 
 •   DMC Big Knit - Réf. 8151
Col. 102 : 6 [7:7:8:9:10] pelotes de 200 g

•   n°12 - réf U1952/12 (point 
de riz et motif torsades) et n°10 
- réf U1754/10 (côtes 1/1)
• Aiguille auxiliaire

ABRÉVIATIONS

m : maille 
tric : tricoter
cont : continuer
dim : diminuer
rg :  rang
end : endroit
env : envers
augm : augmenter

POINTS EMPLOYÉS

  CÔTES 1/1  
1er rg : (1 m.end, 1 m.env) jusqu’à la dern m, 
1 m.end.
2ème rg : 1 m.env (1 m.end, 1 m.env) jusqu’à 
la fin.

  POINT DE RIZ
1er rg : * 1 m.end, 1 m.env, rép depuis * 
jusqu’à la fin.

2ème rg : tricoter les mailles à l’inverse (end 
sur env et env sur end)

  T4D : TORSADE SUR 4 M. VERS LA 
DROITE
Placer 2 m. sur une aig. aux. à l’arrière de 
l’ouvrage, tricoter 2 m. end., tricoter les 2 
m de l’aig. aux. à l’endroit.

  T4G : TORSADE SUR 4 M. VERS LA 
GAUCHE 
Placer 2 m. sur une aig. aux. devant 
l’ouvrage, tricoter 2 m. end., tricoter les 2 
m de l’aig. aux. à l’endroit.

ÉCHANTILLON

POINT DE RIZ (aig. n° 12) :
10 x 10 cm = 7 m. x 12 rgs
MOTIF TORSADES (aig. n° 12) :
10,5 = 11 m.

La réalisation d’un échantillon est 
indispensable avant de commencer votre 
ouvrage.
Nous vous conseillons de lire entièrement 
les explications au moins 1 fois avant de 
commencer votre ouvrage. 

PATRON

DOS ET DEVANT

MANCHE
X 2

A : 48 [53,5:59:63:68:73,5] cm
B : 68 [70:72:74:76:78] cm
 (Mesuré depuis l’encolure du dos)
C : 52,5 [57,5:62,5:67:72:78,5] cm
D : 16 [16:16:18:18:18] cm
E : 20 [22:24:25:26:27] cm
F : 21 [21:23:23:25:25] cm
G : 28 [31:33:36:39:39] cm
H : 44 [44:45:46:46:46] cm  (environ) 
I : 40 [45:48:51:53:53] cm
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RÉALISATION

   DOS 

Monter avec aig. n°10  
53 [59:65:69:75:81] m et tric 11 rgs en 
côtes 1/1.
Cont à l’envers jusqu’à la fin en dim  
16 [18:20:22:24:26] m réparties sur ce rg. 
Il reste 37 [41:45:47:51:55] m.
Cont en point de riz avec aig. n°12 jusqu’à 
une hauteur du dos de  
32 [33:34:35:36:37] cm, finir après un rg 
sur l’end.
À l’envers jusqu’à la fin en augm  
18 [18:18:22:22:26] m réparties sur ce rg. 
On obtient 55 [59:63:69:73:81] m.
Cont en motif torsades comme suit :
1er rg : 0 [2:4:1:3:2] m.env,  
0 [0:0:1:1:0] fois (1 m.env, T4G, 1 m.env), 
(1 m.env, T4D, 1 m.env, T4G, 1 m.env) 
jusqu’aux 0 [2:4:7:9:2] dern m,  
0 [0:0:1:1:0] fois (1 m.env, T4D, 1 m.env),  
0 [2:4:1:3:2] m.env.
2ème rg : 0 [2:4:1:3:2] m.end,  
0 [0:0:1:1:0] fois (1 m.end, 4 m.env, 1 
m.end), (1 m.end, 4 m.env, 1 m.end, 4 
m.env, 1 m.end) jusqu’aux 0 [2:4:7:9:2] 
dern m, 0 [0:0:1:1:0] fois (1 m.end, 4 
m.env, 1 m.end), 0 [2:4:1:3:2] m.end.
Cont jusqu’à une hauteur du dos de  
68 [70:72:74:76:78] cm, finir après un rg 
sur l’env.
Rabattre en motif. 
Placer des marqueurs de chaque côté 
des 17 [17:17:19:19:19] m centrales pour 
marquer l’encolure du dos, puis sur 
les côtés à 20 [22:24:25:26:27] cm en 
dessous du bord rabattu pour marquer les 
emmanchures.

   DEVANT GAUCHE
Monter avec aig. n°10  
22 [26:28:30:34:36] m et tric 11 rgs en 
côtes.
Cont à l’envers jusqu’à la fin en diminuant 
8 [10:10:11:13:13] m réparties sur ce rg.  
Il reste 14 [16:18:19:21:23] m.
Cont en point de riz avec aig. n°12 jusqu’à 
une hauteur du devant gauche de 
32 [33:34:35:36:37] cm, finir après un rg 
sur l’end.
Tric à l’envers jusqu’à la fin en augmentant 
8 [8:8:10:10:12] m réparties sur ce rg. On 
obtient 22 [24:26:29:31:35] m.
Cont en motif torsades comme suit : 
1er rg : 0 [2:4:1:3:2] m.env, 0 [0:0:1:1:0] fois 
(1 m.env, T4G, 1 m.env), 2 [2:2:2:2:3] fois  
(1 m.env, T4D, 1 m.env, T4G, 1 m.env).
2ème rg : 2 [2:2:2:2:3] fois (1 m.end,  
4 m.env, 1 m.end, 4 m.env, 1 m.end),  
0 [0:0:1:1:0] fois (1 m.end, 4 m.env,  
1 m.end), 0 [2:4:1:3:2] m.end.
Cont en motif torsades jusqu’à une 
hauteur du devant gauche de  
68 [70:72:74:76:78] cm, finir après un rg 

sur l’end.
Tric en motif jusqu’à la fin en diminuant  
3 [3:3:4:4:4] m réparties sur ce rg.  
Il reste 19 [21:23:25:27:31] m.
Rabattre les 19 [21:23:25:27:31] m rest en 
motif.
Placer un marqueur au bord à  
20 [22:24:25:26:27] cm en dessous du 
bord des m rabattues pour marquer 
l’emmanchure.

   DEVANT DROIT

Monter avec aig. n°10  
22 [26:28:30:34:36] m et tric 11 rgs en 
côtes en commençant le 1er rg avec  
1 m.env.
Cont à l’envers jusqu’à la fin en diminuant 
8 [10:10:11:13:13] m réparties sur ce rg. Il 
reste 14 [16:18:19:21:23] m.
Cont en point de riz  comme suit :
1er rg : 0 [0:0:1:1:1] m.end, (1 m.env,  
1 m.end) jusqu’à la fin.
Cont en point de riz avec aig. n°12 jusqu’à 
une hauteur du devant droit de  
32 [33:34:35:36:37] cm, finir après un rg 
sur l’end.
Tric à l’envers jusqu’à la fin en augm  
8 [8:8:10:10:12] m réparties sur ce rg. On 
obtient 22 [24:26:29:31:35] m.
Cont en motif torsades comme suit :
1er rg : 2 [2:2:2:2:3] fois (1 m.env, T4D,  
1 m.env, T4G, 1 m.env), 0 [0:0:1:1:0] fois  
(1 m.env, T4D, 1 m.env), 0 [2:4:1:3:2] m.env.
2ème rg : 0 [2:4:1:3:2] m.end, 
0 [0:0:1:1:0] fois (1 m.end, 4 m.env,  
1 m.end), 2 [2:2:2:2:3] fois (1 m.end,  
4 m.env, 1 m.end, 4 m.env, 1 m.end).
Cont en motif torsades jusqu’à une 
hauteur du devant droit de  
68 [70:72:74:76:78] cm, finir après un rg 
sur l’end.
Tric en motif jusqu’à la fin en diminuant  
3 [3:3:4:4:4] réparties sur ce rg.  
Il reste 19 [21:23:25:27:31] m.
Rabattre les 19 [21:23:25:27:31] m rest en 
motif.
Placer un marqueur au bord à  
20 [22:24:25:26:27] cm en dessous de 
bord des m rabattues pour marquer 
l’emmanchure.

   BORD DEVANT DROIT

Coudre les épaules. Avec le côté endroit 
vers vous et les aig. n°10 relever et tricoter 
à l’end 11 m réparties le long des côtes,  
62 [64:66:69:71:73]  m réparties le long 
du bord avant et 10 [10:10:11:11:11] m 
réparties jusqu’au centre de l’encolure du 
dos. On obtient 83 [85:87:91:93:95] m.
Tricoter 9 rgs en côtes 1/1, commencer et 
finir le 1er rg avec 1 m.env.
Rabattre en côtes.

   BORD DEVANT GAUCHE

Avec côté endroit vers vous et les aig. 
n°10, commencer au centre de l’encolure 
du dos et relever et tricoter à l’end 10 
[10:10:11:11:11] m réparties sur l’encolure 
du dos, 62 [64:66:69:71:73] m réparties 
le long du bord avant et 11 m réparties le 
long des côtes.  
On obtient 83 [85:87:91:93:95] m.
Tricoter 9 rgs en côtes 1/1, commencer et 
finir 1er rg avec 1 m.env.
Rabattre en côtes.

   MANCHES 

Avec côté endroit vers vous et les aig. n°12 
relever et tricoter à l’endroit  
31 [35:37:39:41:41] m réparties entre les 
marqueurs autour du bord d’emmanchure.
Tric 1 rg à l’envers.
Cont en point de riz avec le centre en 
torsades comme suit :
1er rg : 0 [0:1:0:1:1] m.env, 5 [6:6:7:7:7] fois 
(1 m.end, 1 m.env), 1 m.env, T4D, 1 m.env, 
T4G, 1 m.env, 5 [6:6:7:7:7] fois (1 m.env,  
1 m.end), 0 [0:1:0:1:1] m.env.
2ème rg : 0 [0:1:0:1:1] m.env, 5 [6:6:7:7:7] 
fois (1 m.end, 1 m.env), 1 m.end, 2 fois  
(4 m.env, 1 m.end), 5 [6:6:7:7:7] fois  
(1 m.env, 1 m.end), 0 [0:1:0:1:1] m.env.
Tricoter encore 14 [10:10:12:12:12] rgs 
en point de riz avec au centre le motif 
torsades.
Cont en point de riz et centre motif 
torsades en dim de chaque côté comme 
suit : 
S : 3 x 1 m tous les 10 rgs.
M : 4 x 1 m tous les 8 rgs.
L : 4 x 1 m tous les 8 rgs.
XL : 4 x 1 m tous les 8 rgs.
XXL : 4 x 1 m tous les 8 rgs.
XXXL : 4 x 1 m tous les 8 rgs.
Il reste 25 [27:29:31:33:33] m.
Cont jusqu’à une hauteur de manche de 
34 [34:35:36:36:36] cm, finir après un rg 
sur l’env.
Dim 1 m de chaque côté du rg suiv. Il reste 
23 [25:27:29:31:31] m.
Cont à l’envers avec aig. n°10 jusqu’à la fin 
du rg tout en dim 0 [2:2:4:4:4] m réparties 
sur ce rg. Il reste 23 [23:25:25:27:27] m.
Tricoter 12 rgs en côtes 1/1, commencer et 
finir le 1er rg avec 1 m.end.
Rabattre en côtes.

   ASSEMBLAGE

Utiliser des fils pas trop longs pour 
assembler les pièces, tout en tournant le 
fil sur lui-même en cousant pour plus de 
solidité.
Coudre les côtés et l’encolure du dos.
Coudre les côtés et les manches.
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pour plus d’inspirations, de modèles gratuits 
et tutoriels, retrouvez-nous sur :

dmc.com  /  @dmc_embroidery  /  #dmcthreads
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