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pull torsadé

TAILLE
S [M:L:XL:XXL:XXXL]

Tour de poitrine
81/86 [91/97:102/107:112/117: 
122/127:132/137] cm

MATÉRIEL 
�• ��DMC Merino Essentiel 4 Tweed  

Réf. 8150, pelotes de 50g
Col. 904 : 8 [8:9:10:11:12] pelotes

•  	 n°3,5 – Réf. U1952/35  
et n°4 – Réf. U1952/4
• Ramasse mailles
• Aiguille auxiliaire

POINTS EMPLOYÉS

  CÔTES 2/2
1er rg : (2 m.end, 2 m.env) jusqu’aux 2 
dernières mailles, 2 m.end.  
2ème rg : 2 m.env, (2 m.end, 2 m.env) jusqu’à 
la fin.

  JERS.ENV.
1er rg : à l’envers.  
2ème rg : à l’endroit.

  T7D = torsade sur 7 m vers la droite 
placer 4 m. sur une aig. aux. à l’arrière de 
l’ouvrage, tricoter 3 m. end, tricoter les 4 m 
de l’aig. aux. à l’endroit

  T7G = torsade sur 7 m vers la gauche 
placer 3 m. sur une aig. aux. devant 
l’ouvrage, tricoter 4 m. end, tricoter les 3 m 
de l’aig. aux. à l’endroit

  DIM SIMPLE
Tricoter 2 m.ens. 

  MOTIF DOS ET DEVANT
1er rg : 12 [7:2:7:2:7] m.env, 4 [5:6:6:7:7] fois (7 m.end, 5 m.env), 14 m.end,  
4 [5:6:6:7:7]fois (5 m.env, 7 m.end), 12 [7:2:7:2:7] m.env. 
2ème rg : 12 [7:2:7:2:7] m.end, 4 [5:6:6:7:7] fois (7 m.env, 5 m.end), 14 m.env,  
4 [5:6:6:7:7] fois (5 m.end, 7 m.env), 12 [7:2:7:2:7] m.end.
3ème rg : rép le 1er rg.
4ème rg : rép le 2ème rg.
5ème rg : 12 [7:2:7:2:7] m.env, 4 [5:6:6:7:7] fois (T7D, 5 m.env), T7D, T7G,  
4 [5:6:6:7:7] fois (5 m.env, T7G), 12 [7:2:7:2:7] m.env. 
6ème rg : rép le 2ème rg.
7ème rg : rép le 1er rg.
8ème rg : rép le 2ème rg.
9ème rg : rép le 1er rg.
10ème rg : 12 [7:2:7:2:7] m.end, 4 [5:6:6:7:7] fois (7 m.env, 5 m.end), 14 m.env,  
4 [5:6:6:7:7] fois (5 m.end, 7 m.env), 12 [7:2:7:2:7] m.end.

  MOTIF MANCHES
1er rg : 8 [9:10:11:12:13] m.env, 7 m.end, 5 m.env, 14 m.end, 5 m.env, 7 m.end,  
8 [9:10:11:12:13] m.env.
2ème rg : 8 [9:10:11:12:13] m.end, 7 m.env, 5 m.end, 14 m.env, 5 m.end, 7 m.env,  
8 [9:10:11:12:13] m.end.
3ème rg : rép le 1er rg.
4ème rg : rép le 2ème rg.
5ème rg : 8 [9:10:11:12:13] m.env, T7D, 5 m.env, T7D, T7G, 5 m.env, T7G,  
8 [9:10:11:12:13] m.env
6ème rg : rép le 2ème rg.
7ème rg : rép le 1er rg.
8ème rg : rép le 2ème rg.
9ème rg : rép le 1er rg.
10ème rg : 8 [9:10:11:12:13] m.end, 7 m.env, 5 m.end, 14 m.env, 5 m.end, 7 m.env, 
8 [9:10:11:12:13] m.end.

ÉCHANTILLON

JERSEY ENVERS (aig. n° 4) :
10 x 10 cm = 22 m. x 28 rgs
MOTIF (aig. n° 4) :
10 x 10 cm = 24 m. x 29 rgs

La réalisation d’un échantillon est indispensable avant de commencer votre 
ouvrage.
Nous vous conseillons de lire entièrement les explications au moins 1 fois avant 
de commencer votre ouvrage. 

Remarque : lorsqu’un seul chiffre est indiqué (pour une taille, un nombre de 
mailles ou de rangs ou de répétitions, etc.), cela signifie qu’il est valable pour 
toutes les tailles. Lorsqu’il y a plus de numéros, il faut considérer uniquement 
celui relatif à la taille choisie, en fonction de l’ordre :  
1ère taille [2ème taille : 3ème taille].
Pour éviter les erreurs dans l’exécution, avant de commencer le travail, il est 
conseillé de surligner ou de souligner les numéros relatifs à la taille choisie.
Si 0 (zéro) est indiqué pour une ou plusieurs tailles, aucun point, aiguille ou 
répétition ne doit être travaillé.
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PATRON

DOS ET DEVANT MANCHE X 2

A:  51,5 [56:62,5:67:71,5:76] cm
B : 56 [61:67,5:71,5:77,5:81,5] cm
C : 72 [74:76:78:80:82] cm
D : 20 [21:21:22:22:22] cm
E : 2 cm
F : 7 [7:8:8:8:8] cm
G : 19 [21:23:24:25:26] cm

H : 22 [24:24:25:25:27] cm
I : 46 [46:47:48:48:48] cm
J : 36 [40:44:46:48:50] cm
K : 3 cm

A

C

B

D
E

G

F

H

J

I

K



4 .

RÉALISATION

   DOS 

Monter avec aig. n°3,5 134 [146:162:174:186:198] m et tricoter 
12 cm en côtes 2/2. 

Tric 1 rg à l’envers (côté env.) en augm 0 [2:0:0:0:0] m et dim 
0 [0:0:2:0:2] m réparties sur ce rg. On obtient  
134 [148:162:172:186:196] m.

Tricoter avec les aig. n°4 en motif (voir points utilisés). **
À une hauteur totale du dos de 65 [67:68:70:72:74] cm former 
les épaules.

Rabattre au début de chaque rg : 
S : 10 x 3 m, 2 x 4 m.
M : 12 x 5 m.
L : 14 x 5 m.
XL : 12 x 5 m, 2 x 6 m.
XXL : 14 x 6 m.
XXXL : 10 x 6 m, 4 x 7 m.
Il reste 96 [88:92:100:102:108] m. 

Tric 28 [24:25:28:29:32] m et laisser en attente, passer les  
40 [40:42:44:44:44] m centr sur un ramasse mailles et 
tricoter les 28 [24:25:28:29:32] m comme suit :
Rabattre 6 [5:5:6:6:7] m (coté encolure), tric en motif  
21 [18:19:21:22:24] m, tourner. Il reste 22 [19:20:22:23:25] m.

Épaule
Rabattre côté épaule tous les 2 rgs : 
S : 3 x 6 m.
M : 3 x 5 m.
L : 2 x 5 m, 1 x 6 m.
XL : 3 x 6 m.
XXL : 2 x 6 m, 1 x 7 m.
XXXL : 3 x 7 m.

EN MÊME TEMPS dim côté encolure dans chaque rg : 
S : 4 x 1 m.
M : 4 x 1 m.
L : 4 x 1 m.
XL : 4 x 1 m.
XXL : 4 x 1 m.
XXXL : 4 x 1 m.

Tricoter l’autre épaule et encolure du dos en vis-à-vis. 

   DEVANT

Tricoter comme indiqué pour le Dos jusqu’à **.
À une hauteur totale du devant de 65 [67:68:70:72:74] cm, 
séparer pour l’encolure.

Glisser les 34 m centr sur un ramasse mailles et tricoter les  
50 [57:64:69:76:81]  m de chaque côté de l’encolure 
séparément.

Épaule 
Rabattre pour l’épaule au début du rg suiv, puis tous les 2 rgs 
comme suit : 
S : 5 x 3 m, 1 x 4 m, 4 x 6 m.
M : 10 x 5 m.
L : 10 x 5 m, 1 x 6 m.
XL : 6 x 5 m, 5 x 6 m.
XXL : 10 x 6 m, 1 x 7 m.
XXXL : 5 x 6 m, 6 x 7 m.

EN MÊME TEMPS dim 1 m côté encolure : 
S : 4 x 1 m dans chaque rg, 3 x 1 m tous les 2 rgs.
M : 4 x 1 m dans chaque rg, 3 x 1 m tous les 2 rgs.
L : 4 x 1 m dans chaque rg, 4 x 1 m tous les 2 rgs.
XL : 6 x 1 m dans chaque rg, 3 x 1 m tous les 2 rgs.
XXL : 6 x 1 m dans chaque rg, 3 x 1 m tous les 2 rgs.
XXXL : 6 x 1 m dans chaque rg, 3 x 1 m tous les 2 rgs.

Tricoter l’autre côté en vis-à-vis.

   MANCHES

Monter avec aig. n°3,5 58 [62:62:66:66:70] m et tricoter 7 cm 
en côtes 2/2.
Tric 1 rg à l’envers (côté env.) en dim 4 [6:4:6:4:6]  m réparties 
sur ce rg. Il reste 54 [56:58:60:62:64] m.

Avec les aig. n°4 tricoter en motif (voir points utilisés). 

Augm de chaque côté : 
S : 1 x dans le 5ème rg, 14 x tous les 6 rgs.
M : 1 x dans le 5ème rg, 12 x tous les 4 rgs, 6 x tous les 6 rgs.
L : 1 x dans le 5ème rg, 21 x tous les 4 rgs.
XL : 1 x dans le 5ème rg, 2 x tous les 2 rgs, 20 x tous les 4 rgs.
XXL : 1 x dans le 5ème rg, 4 x tous les 2 rgs, 19 x tous les 4 rgs.
XXXL : 1 x dans le 5ème rg, 8 x tous les 2 rgs, 17 x tous les 
4  rgs.
On obtient 84 [94:102:106:110:116]  m.

Former la tête de manche à une hauteur totale de  
46 [46:47:48:48:48] cm,.

Tête de manche
Rabattre au début de chaque rg : 
S : 6 x 9 m, 3 x 10 m.
M : 4 x 10 m, 4 x 11 m, 1 x 10 m.
L : 4 x 11 m, 4 x 12 m, 1 x 10 m.
XL : 6 x 12 m, 2 x 12 m, 1 x 10 m.
XXL : 4 x 12 m, 4 x 13 m, 1 x 10 m.
XXXL : 6 x 13 m, 2 x 14 m, 1 x 10 m.
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   COL

Coudre l’épaule droite. Avec le côté endroit vers vous et les 
aig. n°3,5, relever et tricoter à l’end 19 [19:20:21:21:21] m 
réparties sur l’encolure gauche, tric les 34 m en attente pour 
le devant de l’encolure, relever et tricoter 19 [19:20:21:21:21] 
m réparties sur l’encolure droite, 5 m réparties le long de 
l’encolure droite du dos, tric les 40 [40:42:44:44:44] m en 
attente pour l’encolure du dos et relever et tricoter à l’end 5 m 
réparties le long de l’encolure gauche du dos. On obtient  
122 [122:126:130:130:130] m.
Tricoter 7 cm en côtes 2/2.
Rabattre.

   ASSEMBLAGE

Coudre l’épaule gauche, le col et les côtés. Coudre les 
manches en position.
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